
 

 

備註 Remarks:   

- Visitors holding valid tickets of the HK Book Fair 2019 (which could also visit HK Sports and Leisure Expo) could join the sharing 

session. 持有當日有效的香港書展門票人士，可同時入場參觀香港運動消閒博覽，參與分享會。 

- Seats are granted on a first-come-first-served basis. 座位有限，先到先得。  

- The Organiser reserves the right to make any changes without prior notice. 主辦機構保留任何更改之權利而不作另行通告。 

17 – 23 / 7 / 2019 

體育人生星級分享 

 

Date 日期 : 19 / 7 / 2019 (星期五) 

Time 時間 : 5:30pm – 6:30pm 

Venue 地點 : Sports Arena, Hall 5E, HKCEC 

香港會議展覽中心展覽廳 5E 動感競技場 

Language 語言 : Cantonese 廣東話 

 

Time 時間 Programme 程序表 

5:30pm – 6:30pm 分享時段 

主持人:  灣仔區議會文化及康體事務委員會主席 伍婉婷女士 

講者:  

- 香港足球代表隊門將 葉鴻輝先生 

- 香港花樣滑冰運動員 馬曉晴小姐 

 

About the Speakers 講者簡介 

葉鴻輝先生 

葉鴻輝，香港著名職業足球運動員，司職守門員，亦是香港於 2009 年奪得東亞運動會足

球金牌的主要功臣之一，賽後被球迷及傳媒稱為「英雄輝」。 

阿輝透過「足總青少年暑期推廣計劃」而踏出球員生涯第一步，並於 13 歲時「跳級」出

戰亞少盃外圍賽。「2005-06 年度香港丙組聯賽」，年僅 15 歲的阿輝便首次上陣把關，協

助球隊擊敗對手，完成第一場丙組賽事；更於「2006-07 年度香港丙組﹝地區﹞足球聯

賽」協助球隊奪冠。 

2014年7月，阿輝重返香港超級聯賽球隊東方龍獅，並在下半季擔任隊長至今。於2009

開始連續 8 年，阿輝入選香港足球明星選舉的最佳十一人、2009/10 及 2012/13 季度則

於香港足球明星選舉獲選為最佳年青球員，更於 2015-16 季度當選香港足球先生。 

 

馬曉晴小姐 

馬曉晴，現年十九歲，香港著名花樣滑冰運動員，曾於 2017 年亞洲冬季運動會為香港隊

擔任開幕禮持旗選手。 

曉晴自幼接受花式滑冰訓練，不論國際賽事、亞洲挑戰賽或香港錦標賽皆奪得驕人的成

績，包括七屆香港花樣滑冰錦標賽冠軍、九次亞洲挑戰賽冠軍、於冰島雷克雅維克舉行

的 Reykjavik International Games 花樣滑冰女子單人滑銀牌、亞洲冬季運動會第九名、

並打入世界青少年花樣滑冰錦標賽決賽。 

曉晴現於美國攻讀大學學位，除了日常的運動訓練外，閒時回港亦不時參與慈善活動，

如為凝動香港體育基金擔任客席主持以向普羅大眾推介對運動的興趣及關注及為少年警

訊滅罪夏令營擔任演講嘉賓，向少訊會員推廣正面的生活態度及訊息。 




